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Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2025 / AMA-Marketing

Frische und Qualität sind Top Kaufkriterien 

Wie wichtig sind die folgenden Kriterien bzw. Angebote für Ihre Kaufentscheidung bei Lebensmitteln des täglichen Bedarfs?

Angaben in %, n=1.605

83

68

61

57

50

50

49

47

46

43

34

15

29

33

37

41

42

46

41

33

40

48

1

2

5

5

6

6

5

9

14

14

14

1

1

2

1

3

7

3

4

Frische

Hohe Qualität

Gute Erreichbarkeit des Geschäfts

Aktionen

Österreichische Herkunft

Regionale Produkte

Günstiger Preis

Tierwohl (beim Einkauf tierischer Produkte)

Gentechnikfreie Produkte

Genaue Kennzeichnung der Inhaltsstoffe

Umweltfreundliche Verpackung

generell wichtig teilw. wichtig eher unwichtig gar nicht wichtig
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Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2025 / AMA-Marketing

Für knapp ein Drittel ist Nachhaltigkeit bedeutend

Wie wichtig sind die folgenden Kriterien bzw. Angebote für Ihre Kaufentscheidung bei Lebensmitteln des täglichen Bedarfs?

Angaben in %, n=1.605

34

31

30

29

27

25

19

15

6

5

4

49

53

49

57

56

48

52

52

40

18

14

14

13

17

12

16

19

22

25

42

31

35

2

3

4

2

2

8

7

8

11

47

47

Günstige Handelsmarken

Nachhaltig erzeugte Produkte

Produkte direkt vom Bauern

Vielfältiges Sortiment / Große Auswahl

Lange Haltbarkeit

Bio-Produkte

Gesunde / Wellness-Produkte

Ansprechende Präsentation im Geschäft

Premiumprodukte

Vegane, rein pflanzliche Produkte

Große Auswahl an Fertiggerichten

generell wichtig teilw. wichtig eher unwichtig gar nicht wichtig

Fortsetzung
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Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2025 / AMA-Marketing

Bei Obst, Gemüse, Erdäpfel sowie Fleisch und Eier 
wird eher auf Qualität geachtet

Bitte beurteilen Sie nun Ihr Einkaufsverhalten bei folgenden Lebensmitteln. Achten Sie da in Summe eher auf die Qualität oder eher 
auf den Preis bzw. Aktionen?

Angaben in %, n=1.605

69

65

64

57

52

48

48

34

31

31

29

30

40

41

45

49

60

63

5

6

3

6

7

3

5

6

Obst, Gemüse und Erdäpfel

Fleisch

Eier

Brot und Gebäck

Wurst und Schinken

Milch

Käse

Butter

Mehl

eher auf die Qualität eher auf den Preis / Aktionen kaufe ich nicht
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Quelle: RollAMA Motivanalyse November 2023 / AMA-Marketing

Was erhöht den Wert von Lebensmitteln?

50

47

39

28

7

6

16

Bio, Tierwohl, Nachhaltigkeit

Regionale Produkte / Herkunft

Produkteigenschaften (Güte- und Qualitätssiegel,
Frische, Geschmack, Genuss)

Herstellung (wenig Zusatzstoffe, Zucker, Fett,...)

Verpackung (wenig, umweltfreundlich)

Preis (günstig, Preis/Leistung)

Sonstiges

Welche Werte bzw. besondere Merkmale, die den Wert von Lebensmitteln erhöhen, fallen Ihnen spontan ein?

Angaben in %, n=1.711

Spontane Nennungen, kategorisiert
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Quelle: RollAMA Motivanalyse November 2023 / AMA-Marketing

Genuss steht an erster Stelle
Welche der folgenden Werte bzw. besonderen Merkmale sind Ihnen persönlich in Bezug auf Lebensmittel und die 
Lebensmittelproduktion wichtig?

Angaben in %, n=1.711, Top 15

72

58

56

52

52

52

51

48

46

46

44

40

37

36

34

24

32

33

32

36

37

25

39

35

41

36

38

38

40

43

3

9

10

13

10

10

17

11

15

11

16

18

21

21

19

1

1

2

2

1

5

1

2

1

3

3

3

2

3

1

3

1

1

1

1

1

1

Guter Geschmack, Genuss

Gutes Preis-Leistungsverhältnis

Frisch / wenig verarbeitet

Tierwohl

Kontrollierte Qualität

Fairer Preis

Gentechnikfrei

Natürlich

Regional

Sorgfalt in der Produktion

Aus Österreich

Kurze Transportwege

Saisonal

Nährstoffreich

Umweltschonend produziert

sehr wichtig eher wichtig teils, teils eher nicht wichtig überhaupt nicht wichtig
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Quelle: RollAMA Motivanalyse November 2023 / AMA-Marketing

Regionale Lebensmittel: Top 10 Merkmale
Welche Werte bzw. besonderen Merkmale verbinden Sie mit regionalen Lebensmitteln?

Angaben in %, n=1.393, Basis: regional ist sehr oder eher wichtig, Top 10

73

68

55

51

50

48

45

44

42

41

22

26

36

37

41

31

41

40

37

43

4

4

8

11

8

17

12

13

17

14

1

1

1

1

3

1

2

3

2

1

1

Aus Österreich

Kurze Transportwege

Saisonal

Frisch / wenig verarbeitet

Guter Geschmack, Genuss

Gentechnikfrei

Natürlich

Kontrollierte Qualität

Tierwohl

Sorgfalt in der Produktion

trifft voll und ganz zu trifft eher zu teils, teils trifft eher nicht zu trifft überhaupt nicht zu
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Quelle: RollAMA Motivanalyse April 2023 / AMA-Marketing

Einkaufshäufigkeit: 54 % mehrmals pro Woche

täglich
4%

alle 2-3 Tage
27%

alle 4-6 Tage
22%

einmal pro Woche
38%

alle 1-2 Wochen
8%

seltener
1%

Wenn Sie an den üblichen Einkauf von Lebensmitteln für Ihren Haushalt – also nicht zwischendurch für einen Snack, sondern für den 
Verbrauch / Verzehr zu Hause – denken, wie häufig erledigen Sie solche Einkäufe?

Angaben in %, n=1.989
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Quelle: RollAMA Motivanalyse April 2023 / AMA-Marketing

60 Prozent planen den Einkauf

59

6

19

16

Ich schreibe einen Einkaufszettel oder eine Notiz am Handy

Ich verwende eine App

Ich gehe ins Geschäft und überlege dort, was ich brauche

keine Angabe/anderes

Wie bereiten Sie sich in der Regel auf Ihren Einkauf vor?

Angaben in %, n=1.960, Basis: Einkauf mindestens alle 1-2 Wochen
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Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2025 / AMA-Marketing

Regionale und österreichische Lebensmittel 
nach wie vor zukunftsweisend

Blicken Sie bitte in die Zukunft: Was meinen Sie, werden die folgenden Lebensmittel in Zukunft an Bedeutung gewinnen, gleich-
bleiben oder an Bedeutung verlieren?

Angaben in %, n=1.605

50
50

37
36

34
33

28
23
23
22
22
21

18
17

9
7

35
33

39
40

40
38

32
39

37
36
35
36

36
30

18
21

12
15

19
19

21
25

30
31

31
34

32
34

31
35

49
50

2
1

4
4
4
3

8
5

6
6

8
6

10
12

19
17

1
1
2
1
1
1
2
2
3
2
3
3

5
7
5
4

Lebensmittel aus regionaler Produktion

Österreichische Lebensmittel allgemein

Lebensmittel aus biologischer Landwirtschaft

Lebensmittel ohne / mit wenig Zusatzstoffen

Besonders nachhaltig produzierte Lebensmittel

Lebensmittel mit unabhängig kontrollierter hoher Qualität

Lebensmittel aus Niedrigpreissegmenten

Fairtrade-Lebensmittel

Lebensmittel pflanzlichen Ursprungs

Lebensmittel, die in der EU produziert wurden

„Free-from“-Produkte (z. B. laktosefrei, glutenfrei)

Lebensmittel, die einen gesundheitlichen Zusatznutzen versprechen (z. B. gut für die Verdauung)

Lebensmittel für eine vegetarische Ernährungsweise

Lebensmittel für eine vegane Ernährungsweise

Lebensmittel tierischen Ursprungs

Spezialitäten aus anderen Ländern

Bedeutung gewinnen eher an Bedeutung gewinnen gleich bleiben eher an Bedeutung verlieren Bedeutung verlieren
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Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2025 / AMA-Marketing

Regionales kommt aus der unmittelbaren Umgebung

Angaben in %, n=1.605

Woher kommen Ihrer Meinung nach regionale Produkte? 

Regionale Produkte sind meinem Verständnis nach Produkte aus….

68

58

43

40

26

3

2

72

58

37

45

26

3

2

71

60

40

41

24

4

2

dem Umkreis des Orts, in dem ich lebe

dem Bundesland in dem ich lebe

aus einer bestimmten Region in Österreich (auch außerhalb
meines Wohnorts)

dem Ort, in dem ich lebe

aus Österreich (egal aus welchem Ort / aus welcher Region
genau)

aus einer bestimmten Region in Europa

aus einer bestimmten Region in der Welt

2025

2022

2019
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Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2025 / AMA-Marketing

Eier und Kartoffeln werden überwiegend 
regional gekauft

Angaben in %, n=1.605

In welchen der folgenden Warengruppen kaufen Sie fast ausschließlich Produkte aus regionaler Herkunft? 

82
81

77
75

73
69
69

68
63

62
62

60
60

57
56

54
54

52
46

42
42

31
23

9

13
16

20
17
21

26
24

24
29

27
21

32
29
36

24
24

42
40

48
29

33
53

57
36

5
3
3

8
6
5

7
8
7

12
17

8
11

7
19

22
4

8
6

29
24

16
19

55

Eier
Kartoffeln

Brot und Gebäck
Äpfel
Salat

Zwiebel
Karotten

Milch
Gurken

Erdbeeren
Rindfleisch

Paradeiser / Tomaten
Hühnerfleisch

Butter
Marillen

Schweinefleisch
Käse

Wurst und Schinken
Mehl

Putenfleisch
Fruchtjoghurt

Tiefkühl-Obst / -Gemüse
Fisch

Fertiggerichte

kaufe ich fast ausschließlich regional kaufe ich fast ausschließlich nicht regional kaufe ich generell nicht
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